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European Olympic Hopes
Trophy na Kaskadé

Novinky z Resortu
Women's Golf Day
Profily trenérG: Jana Giacintova

Ladies ladies

Kaskada v mezinarodnim kalend

7 Ve

arl

turnaju

Lubos Klikar pracoval v Ceské golfové federaci na rtiznych pozicich. Jeho Zivotnim tématem je sportovni golf.
V soucasné dobé je sportovnim feditelem CGF a ¢lenem Championship Committee Evropské golfové asociace (EGA).
Kromé toho fidil nékolik evropskych Sampionatd. Zajimal nas tedy jeho nazor na Kaskadu pravé z tohoto uhlu pohledu.

e

ccoH RE PUBLIC
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Jsi sportovnim feditelem CGF, ktera
sidli v Praze. Na Kaskadé té vsak vidi-
me docela ¢asto...

"Je to tak, na Kaskadé jsem v posled-
nich letech opravdu ¢asto a jsem rad,
Ze to tak je. Privadéji mé sem hlavné
pracovni povinnosti, ale sou¢asné mam
k tomuto mistu a hlavné lidem okolo
néj velmi blizko. Vyznamnym momen-
tem ve vnimani Kaskady jako resortu,
kde lze Uspésné usporadat jakykoliv
turnaj Spickové Urovné, bylo ME druz-
stev dorostenek v ¢ervenci roku 2015.
Tusil jsem predem, Ze se Kaskada bude
hrackam z 20 evropskych zemi libit, ale
spontanni ohlas na skvélou kvalitu hfi-
Sté, tréninkovych ploch a sluzeb v zéze-
mi predcil i moje ocekavani. Podle mé
se Kaskada timto turnajem vyrazné za-
psala na mapu evropskych hrist."

Jaké turnaje a predevsim proc se vr-
cholné turnaje amatért konaji pravé
zde?

"Kaskdda muzZe — a samoziejmé se to
déje — hostit turnaje jakékoliv sportov-
ni Urovné vcetné té nejvyssi — pro pro-
fesionaly a elitni amatéry. Po dohodé
s vedenim resortu usilujeme o porada-
ni evropskych tymovych soutézi, nebot
nespornou prednosti Kaskady je "vse
na jednom misté" — tim mam na mysli
ubytovani pro hrace, tfi velmi kvalitni
devitijamkova hristé a také dostatec-
né tréninkové prostory. Kdyz CGF po
velelspésném ME druZstev doroste-
nek v roce 2015 nabidla Kaskadu jako
déjisté ME druzstev dorostenctli v roce
2018, Evropska golfova asociace neva-
hala ani minutu a poradatelstvi svého
prestizniho Sampionatu Kaskadé svéfi-
la. To je velké vyznamenani, ale i vyzva,
na kterou se spole¢né se vsemi mana-
Zery Kaskady peclivé pfipravujeme."

www.golfbrno.cz

Co se ti na Kaskadé libi nejvic?

"V prvni fadé si vazim prace greenke-
epert pod vedenim Jirky Kapese. On
a jeho chlapci jsou prosté neskutecni
a dokdzi hristé na kazdou akci vcetné
té nejdlleZitéjsi prvotfidné pripravit.
Maximalné pozitivné vnimam podporu
golfu déti a mlddezZe ze strany majitele
resortu a vedeni GC Brno. Nebyt této
podpory, nemohly by se tu konat na-
priklad mezinarodni juniorské turnaje
European Olympic Hopes Trophy ani
mnohé jiné. Velmi si vazim prace zdej-
Sich profesiondlnich trenér a koucd,
takZe jsem rad, ze CGF mé na Kaskadé
jedno ze svych ¢ty regionalnich trénin-
kovych center."

... a co bys udélal jinak?

"Moznd té zklamu, ale urcité nejsem
ten, kdo by mél a mohl managementu
na Kaskadé radit, co a jak a kdy zlep-
Sit. Resort jde rok od roku kvalitativné
nahoru, manaZefi sezénu od sezdny
zUroCuji své zkusenosti, a to je pozitivni
trend. Dalsi rozvoj je nepochybné pod-
minén riistem popularity golfu v Ceské
republice, ale o ten se kromé resort(
a klub& musf starat napt. i Ceska golfo-
va federace..."

Srovnej nase hristé s jinymi hfisti Ev-
ropy, kde se konaji turnaje podobné
kategorie.

"Kaskada je v tomto srovnani jedno-
znacné na Spici. Bez prehdnéni. Na
evropské a svétové turnaje jezdim od
roku 1998, takze vim, o cem mluvim.
Jsem presvédcen, ze mlj nazor letosni
ME druzstev dorostenc( jen potvrdi."

Jakou maji nasi kluci na ME druzstev
dorostenci Sanci na uspéch. Nebo, co
by byl podle tebe tspéch?

Lubos Klikar a Staffan Johanson

"Vloni jsem byl kapitdnem tymu doros-
tencl, ktery hral na ME druZstev v La
Manga. A propos, nadherny $panélsky
resort se tfemi devitijamkovymi hristi
jako Kaskada, s vynikajicim greenkeep-
ingem, obrovskym hotelem v zdzemi.
Presto tvrdim, Ze letos Kaskdda bude
mit lepsi a dramatictéjsi 18. jamku nez
La Manga. Ale zpdtky k tvé otazce. Vlo-
ni jsme si mysleli nejen na prvni vykon-
nostni flight, ale az na medaili. Méli jsme
v tymu vynikajici hrace, ktefi v této véko-
vé kategorii startovali naposledy a chtéli
se vytdhnout — Jifiho Zusku, Nicolase
Schellonga a Petra Janika. K nim Maty-
aSe Zapletala, Petra Hrubého a Davida
Siwy. Prosté Cerny kari turnaje. Vysledek
byl bohuzel opacny — kulhava kobyla. Az

9. misto po kvalifikaci na rany a celko-
vé 12. misto po jediném vitézstvi ze tii
utkani v jamkové hre. Jednoznacné zkla-
mani. Na domaci pldé na Kaskadé se
témér kompletné obménény tym pod
taktovkou kouce Marka Nového pokusf
o reparat. Cilem je umisténi do 8. mis-
ta, tj. v lepsi poloviné startovniho pole.
U7 to budu povazovat za Uspéch. Pokud
by se podafilo vyrovnat nebo dokon-
ce zlepsit umisténi nasich dorostenek
z roku 2015, byla by to bomba."

Prvni zkuSenosti se Staffanem Jo-
hansonem, trenérem reprezentace?
V ¢em vidi$ hlavni p¥inos?

"Staffan je velmi zkuseny kouc¢ a na-
dseny motivator, jakého u nas v této
chvili nemdme. On sdm uvadi, ze jeho
nejsilnéjsi strankou jsou organizacni
schopnosti. Kazdy kemp, kazdy seminar
nebo workshop si pfipravi do nejmen-
Siho detailu a program presné naplni.
S jeho prichodem do Tréninkového sys-
tému CGF prigel i tolik potfebny impuls
ke kvalitativnim zménam. Profesiondln{
koucové, ktefi spolupracuji s Tréninko-
vym systémem CGF —v pripadé Kaskady
to je Petr Moucka — jsou ze spoluprace
se Staffanem nadseni a velmi rychle se
uci nové véci. Vérim, ze se jeho prace
pro Cesky golf projevi uz v tomto roce.
Opravdu cekam néjaké ty prijemné
prekvapivé vysledky."

Asi bys byl rad, kdyby se smlouva
prodlouZila na dalsi a pfedevsim delSi
obdobi?

"Urcité. Uz na zacdtku jsme Staffanovi
nabidli tfiletou smlouvu az do olympi-
ady v Tokiu v roce 2020. Ku cti Staffana
budiz feceno, Ze zatim pfijal jen ro¢ni
angazma s moznosti prolongace, a to

www.golfbrno.cz

Véazeni clenové klubu,
prekvapivé krasnym pocasim v po-
loviné dubna jsme na perfektné
pfipraveném hristi otevreli sezénu.
Pochvaly na hfisté nejsou samoli-
bym konstatovanim domaciho hra-
Ce. Jsou to slova kapitant mezina-
rodnich tymd zucastnénych EOHT.
Nezaujaty pohled z venku. Preji si,
abychom byli na sv(j klub a hristé
stejné pysni, jakd byla zavist zmino-
vanych odbornik(. Nic nam nebré-
ni chodit na Kaskddu s radosti. Ze
obcas neni vsechno podle nasich
prani? Nevadi. To podstatné mame.
Pfeji vdm hezkou sezénu a prede-
vsim, Bavte se golfem.
Jj.werner@lesto.cz

pro pripad, kdy by jeho prestéhovani se
od rodiny ve Svédsku do Prahy na deset
mésicl v roce 2018 néjak neklapalo. Po
prvnich ¢tyfech mésicich jsem v tomto
ohledu optimista a véfim, Zze budeme
ve spolupraci pokracovat."

Sledujes brnénské hrace?

"Ano, sleduju je stejné jako vsechny
dalsi ¢eské hrace... Mam radost z toho,
jak se na letos$ni sezénu pfipravuje Voj-
téch Kostelka, svymi fyzickymi parame-
try mé prijemné prekvapil Adam Bruzl,
za jednu z nejvétsich nadéji ceského
muzského golfu povazuju Filipa Jakub-

¢ika. A mohl bych pokracovat." m
Dékuiji za rozhovor
Juraj Werner
prezident klubu

Acer platanoides na trojce Drevené

Urcité vas bude zajimat strom na
jamce Cislo 3 Drevéné devitky. Je to
Acer platanoides, javor mléc, kulti-
var Princeton gold. Zpravidla se vy-
sazuje jako solitérni strom. Stfedné
vzrlstna odrdda javoru vytvari siro-
ce vejcitou az kulovitou korunu. Listy
jsou obvykle 5 — 7klané a maji v pri-
méru 8 —15 cm, pfiraseni jsou jasné
az svitivé Zluté, v |été Zlutave zelené,
nové rasici vyhony na zacatku léta
jsou opét jasné zluté; pri odtrzeni
roni listy z rapiku mléci. Podzimni
vybarvenilistd je zlatavé Zluté. Kvéty
jsou Zlutozelené a vyrdistaji v konco-
vych chocholicich. Rocni pfirlistek je
pouze 25 az 45 cm, kulovita koruna
ma kolem 20. roku priimér 4 az 5 m,
v 50. letech dordsta vysky 8 —10 m.
Ted ma vysku cca 5 metr(l. Presné

tuto odrddu vybrali ¢lenové klubu,
ktefi se zUcastnili hlasovani pfi osla-
vach 10. vyroci Kaskady.

Misto se dlouho vybiralo a konzul-
tovalo. Vybrali ho panové Jonathan
Gaunt, architekt hristé a Mirek Stehlik,
ktery délal supervizi histé v minulém
roce a samozrejmé Jirka Kapes. Sprav-
nost potvrdili i dalsi , kibicové”.

Myslime si, Ze je to dobré misto.
Plvodni strom branil druhé rané i po
dobrém drajvu. Novy javor chranf pra-
vou stranu ferveje pred druhym $laj-
zem po ne zcela povedeném drajvu.

Postavte se na odpalisté této jam-
ky, pfiviete oci a predstavte si vzrostlé
stromy. Sice to bude par let trvat, ale
bude to parada. Skoda, 7e néktefi z nas
tady uz nebudou. Podle dendrologti by
mél tento javor vydrzet 150 —200 let. m

kaskadan



European Olympic Hopes Trophy

na Kaskade

Uz podruhé se konal mezinarodni turnaj tymu déti do 16 let
pod nazvem European Olympic Hopes Trophy na Kaskadeé.

Vitézstvi v obou kategoriich 6. ro¢niku
této milé soutéze si vybojovala né-
mecka druzstva, Ceské vybéry obsadily
na Kaskadé stfibrné pozice. Na zavér
mladi Cesi prohrli (2:3) s Némeckem,
div¢i tym porazil (3:2) Slovensko.

ﬂ kaskadan

U klukd se na tretim misté umistil
tym Slovinska. Ctvrté misto obsadili
Madafi, 5. byli Slovaci a 6. misto ob-
sadil tym Polska. U dévcat bylo poradi:
Némecko, Ceska republika, Slovensko,
Slovinsko, Madarsko.

Pozoruhodny byl vysledek Ada-
ma Bruzla, ¢lena naseho klubu, ktery
v prvnim kole zahral skvélych 69 ran
na kombinaci Zelezna — Dfevénd. =

Skvélé a gratulujeme.

CESKOU REPUBLIKU
REPREZENTOVALI:

Trubac Ladislav (kapitan)
Strycek Krystof

Bares Jaroslav

Bohac Chris

Stoulil Nikolas

Kessler Lukas

Bruzl Adam (¢len domdciho
Golf Clubu Brno)

Némecek Petr (kapitdn)
Dimitrova Sofie
Markova Michaela
Handrychova Kamila
Hurtova Klara
Kedronova Veronika
Vachova Lucie

NOVINKY Z RESORTU

Dobra zprava o lavickach

V nejblizsich dnech se na hfisté vrati 16 novych lavicek, které doplIni 11 stavaji-
cich. Od kvétna budou tedy lavicky na kazdé jamce. Véfime, Ze osazeni lavicek

zvysi komfort pfi hre.

Détsky den

na Driving Range Zabovresky

Prijdte 2. ervna oslavit détsky den,
ktery bude na Driving Range v Brné
Zabovreskach od 10:00 do 14:00 ho-
din. Na malé golfisty i jejich kamara-
dy ceka bohaty program, véetné ska-
kaciho hradu, malovani na oblicej,
jizdy v golf buggy a nebudou chybét
ani psovodi Méstské policie. Program
bude velmi bohaty, déti si budou
moci vyzkouset golf pod dohledem

profesionalnich golfovych trenérl
Kaskada Golf Academy, ty nejmensi
si zasoutézi si se SNAG golfem. Pro
déti budou pripravené i zajimavé od-
mény a nebude chybét ani drobné
obéerstveni. Prijdte na DR Zabovfes-
ky a prozijte den plny smichu a zaba-
vy. Nezapomerite s sebou vzit i kama-
rady vasich déti, ktefi zatim golfisty
nejsou. M

Golfovy resort Kaskada
otevira kurzy golfu pro déti od 5 do 15 let

Od 11. dubna zahajuje Golf resort
Kaskdda v Brné a Kufimi vyuku gol-
fu pro zacatecniky a mirné pokrocilé
déti ve véku od 5 do 15 let. Déti se
v deseti hodinovych lekcich seznami
s golfem pod vedenim zkuseného
trenéra. V cené kurz( maji i veskeré
potfebné vybaveni a vstupy na cvic-
né plochy.

Tréninky  zacinaji ve stfedu
11. dubna v Brné Zabovreskach (Dri-
ving Range Zabovfesky) nebo p¥mo
v Golf resortu Kaskada v Kufimi. Cena
kurzu je 2 800 K¢ a rodice mohou déti
prihlasit pres telefonicky kontakt:
734 418 880 nebo e-mailem: tomas.
kroupa@golfbrno.cz. Prihlasky pfiji-
mame do 10. dubna. Vice informacf
naleznete na www.golfbrno.cz.

V cené kurzu je deset 60minu-
tovych lekci, zapUjéeni potrebného

golfového vybaveni, vyuka trenéra
a vstup na cvicné plochy. Tréninky se
konaji vidy ve stfedu. VV Brné Zabovre-
skach jsou tréninky cilené na mladsi
déti do 8 let a zacinaji v 16:00 hodin.
V Golf resortu Kaskada jsou tréninky
pro déti ve véku 9 az 15 let a zacatek
je v 17:00 hodin. Trénink je uréeny
pro skupinky 4 — 7 déti. Po absolvo-
vani tohoto kurzu se pak mize maly
golfista rozhodnout, zda bude chtit
s golfem pokracovat v nasich letnich
golfovych kurzech, nebo treba celo-
ro¢né trénovat od zafi do cervna na-
sledujiciho roku.

Golf patfi mezi nejzdravéjsi sporty
a je idedlni pro déti viech vékovych
kategorii, které pri této hre stravi cely
den na Cerstvém vzduchu. Golf navic
vede déti k ohleduplnosti a férovému
chovani. m
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PROFILY TRENERU

5. CERVEN

H\WOMENSGOLFDAY

Potkdavame je denné. Vime, Ze jsou to profesionalni trenéfi. Nékteri z nas k nim
chodi pro drobné rady a néktefi s nimi i pravidelné trénuji. Neni ale na Skodu
si pfipomenout jejich vzdélani, pfednosti, dovednosti a seznamit se s jejich
nazory. Dovolte tedy serial mini profili profesionald — ucitelli na Kaskadé.

VSECHNY ZENY
CO GOLF MILUJi, NEBO
JESTE NEVI, ZE HO
BUDOU MILOVAT

OSLAVTE SVUJ DEN HROU

PRIJEDTE NA KASKADU A
PRIVEDTE | SVE KAMARADKY

ZDARMA VAS S GOLFEM
\ SEZNAMIME /
VSECHNO JE NA:
WWW.WOMENSGOLFDAY.COM
EEskA GOLFOVA FEDERACE NEBO
V JEDEN DEN PO CELEM SVETE WWW.CGF.CZ ..
Jana Giacintova,
o ; o o PGA Professional
Mimoradna akce pro Zeny na celém svété. Pfipojte se PROGRAM:

a prijedte na Kaskadu 5. Cervna, ve stejny den jako
Zeny v dalSich 46 zemich svéta. Kaskada Vam pfipravi

14:00-15:30 golfova klinika pro zacatecnice
(Jana Giacintova)

Jana je clenkou PGAC od roku
2012. Aktivné se praci pro golf

Pfihlasujte se prosim na: tomas.kroupa@golfbrno.cz

atraktivni program pro vas i vase kamaradky, budouci 16:00 postgpny start turnaje dvojjc’ na 9‘jamek vénuje uz od roku 2002. Zatim je
golfistky. (golfistka + negolfistka — zacatecnice) jedinou Zenou v tymu profesio-
19:00 zakonceni dne saunou a bazénem,

vyhlaseni vysledk(

LETNI GOLFOVE
Y PRO DE

‘EKADA - 2018

4 DENNI PRIMESTSKY GOLFOVY KEMP
pondéli-cturtek 16.-19. 7. - vék déti: 4-8 let - 4 800.- K&/ 1 dité

« kazdy den program &:45-16:00 hodin

* Viuka goifu véetné her na hifisti svacinalobéd/svacina, pitny rezim
trenéfi: Jana Giacintova, Adam Studeny

5 DENNI POBYTOVY GOLFOVY KEMP
pondéli-patek 23.-27 7. - vék déti: 8-16 let - 7 500,- K&/ dité

« yiyuka golfu véetné kondice a her na hiist

= ubytovani v hotelu Kaskada, pind penze, pitrniy rezim

= v patek golfovy turng)

trenéfi: Martin Laimar, Lukas Hordk (Adam Studeny)

4 DENNI PRIMESTSKY GOLFOVY KEMP
pondéli-ctvrtek 30.7-2. 8. - vék déti: 8-12 let - 6 000 - K&/ 1 dité
sportovn&jdl vananta goifového kempu, intenzivnéai trénink

« kaZdy den program 845-16:00 hodin

= viyuka goifu véetné her na st svatinalobéd/svading, pitny rezim
trenéfi: Petr Mouéka (trenér RTC CGF Viychod B), Milan Mojzis (kondicni trenér CGF)

- 5DENNi POBYTOVY CZECH PGA
JUNIOR

GOLF CAMP KASKADA

10.8. - vék deti T1-18 let, HCP max. 25, intenzivni trénink « 10 500.- K&/ dite

U, hran na it kondiién trénink, Ubytovari, pind penze vé pitného rezimu
-navitéva €eskych profesiondnich hradd golfu

trenéfi; Petr Moucka (trenér RTC CGF Vychod B), Milan Mojzis (kondicni trenér CGF)

4 DENNI PRIMESTSKY GOLFOVY KEMP \
pondsi-tvrtek 13.-16. 8. - vk déti: 5-10let - 4 800~ K&/ 1 diité

« kaZdy den program 8:45-16:00 hodin .

- vjuka golfu véetns kondice a her na hit, svadinalobéd/svading, pitny rezim -
trenéfi: Lukas Hordk, Petr Safaréik (Lucie Hinnerové)

4 DENNI PRIMESTSKY GOLFOVY KEMP
pondéli-Eturtek 20-23. 8. - vék déti: 8-14 let - 4 800.- K&/ 1 dité

« kaZdy den program 8:45-16:00 hodin

= vipuka golfu véetné kondice a her na hiist, svadinalobéd/svading, pitny reZim
trenéfi: Martin Laimar, Petr Safarék

PRIHLASKY < Kaskada

GOLF ACADEMY

& Kaskada

GOLF RESORTBRNO

dalsiinformace
Tomés Kroupa « )
tel. +420 734 418

www.golfbrno.cz CERTIFIED

www.golfbrno.cz

nalli na Kaskadé. Dovolte nam ji
predstavit blize.

Doplnujes si golfové vzdélani?

Jsem clenkou PGAC se zavérecnou
zkouskou. Golfovou trenérkou ne-
jsem odjakZiva. PGvodné jsem vyso-
koskolsky ucitel. Mam pedagogickou
fakultu oboru télesnd vychova se
specializaci na sjezdové lyzovani a psy-
chologii vykonu. Golfové vzdélani si
doplriuji pribézné, predevsim formou
seminar, které PGAC porada. Napo-
sledy to byl seminaf kratké hry s Vic-
torem Gustavssonem. Momentalné si
prekladam knizku Jima Hardyho The
plane Truth for Golfers. Nejvice mne
vsak ovlivnila dvouletd kazdodenni
spoluprace s Kinem Navarrem v tré-
ninkovém centru mlddeZe ve Slavkové.

Koho nejradéji trénujes a proc¢?

To se tak asi neda fict, koho nejradéji
— jsme profesiondlové, takze vsech-
ny, co maji zajem o trénink a na sobé
pracovat. Vzdy je to psychologie, jak
se k urcitému clovéku pfriblizit, jinak
pristupujete k ditéti a jinak k vysoko-
Skoldkovi. Nejradéji, kdyz hra klienta
bavi — at je to dité, Zena, muz.

Pro¢ by mél i klubovy hrac obcas
zajit za trenérem?

| auta maji STK, pravidelné dohustuje-
me gumy, chodime pravidelné k zubari,
a nem(zeme si myslet, Ze golfovy Svih
ve své senzomotorické formé zlstane
sam od sebe stabilnim. Ddvodem je
predevsim zdravotni hledisko, prede-
jit zranénim, hledat kompromis mezi
technikou a tim, co nam télo dovoli.
Jsme zkraceni, mame svalové disba-
lance z dlsledku své pracovni profese.

Motto v tréningu, co je pro tebe nej-
dulezitéjsi, aby trenér délal, nebo
nedélal?

Mame v aredlu fittingovou mistnost
s analyzou Svihu zobrazovanou na
plazmové obrazovce a myslim si, Ze

zpétna vazba — vidét se, je velmi di-

DULEZITE INFORMACE:

lezita pro predstavu vlastniho pohy-
bu, vnitini pohled ¢asto klame.

Stavebni kameny uceni:

1. slySim — zapomenu

2. vidim — pamatuiji si

3. déldm - rozumim

4. premyslim a predstavuji si
- ucim se...

5. nepifemyslim — umim — mam
autopilota

...ale prosim Vas, nepremyslejte
u rany! Tam pouZivejte autopilota
a vytvareni autopilota je nase prace.

Rada pouzivdm mnemotechnické
pomucky a prirovnani. Myslim si, Ze
trénink golfu je stejny jako se ucit ci-
zimu jazyku, taky je to dlouhodobd
pravidelnd ¢innost, mluvite po jedné
lekci anglicky?

Tvaj vzor? Hracsky i trenérsky?

V dobé, kdyZ jsem s golfem zacinala,
hracskym vzorem mi byl Ernie Els,
trenérsky jsem méla moznost in-
terné sledovat Kina Navarra, trenér
musi svou praci milovat a on svou
lasku ke golfu détem predaval.

Malokdo dnes uz vi, Ze jsi zaklada-
telkou vysokoskolského golfu v Ce-
chach.

Ano, zkusenosti s vyukou golfu vyso-
koskolskych studentd mam od roku
2002. S vysokoskolaky jsem toho jako
kapitanka Zenskych tym( zaZila mno-
ho. Za zminku stoji 6. misto na své-
tové Univerziadé v Ciné v roce 2011,
3. misto na Akademickém mistrov-
stvi svéta ve Swycarsku v roce 2014
a 1. misto na Akademickém mistrov-
stvi svéta ve Francii v roce 2016. m

¢ Jana vyucuje v ¢estiné a francouzstiné
e zakladni 50 minutovy individualni tréning stoji 900 K¢

o www.vyukagolfuvbrne.cz
e e-mail: jgiacintova@seznam.cz
e tel.: 603 82 90 43
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Uterky budou patfit v Golf resortu
Kaskada prevazné zenam

,Ladies ladies” je program pfipra-
veny Zenami Zenam a nabizi Uterni

¢inaji nebo o ném zatim jen uvazuji.
Kromé zlevnéného fee mlzou zcela
zdarma vyuzit wellness, které bude
v Utery od 15:00 do 17:00 hodin vy-
hrazeno pouze pro Zeny.

Pro hracky, které si chtéji zdo-
konalit své dovednosti, je urceny
skupinovy nebo individualni trénink
4 Zeny do flightu”. Golfistky ceka
hodinovy trénink pred samotnou
hrou na 9 jamek, vcetné analyzy hry
na hristi, analyzy Svihu na V1 a K-vest
a posezeni u kdvy po hre, s rozebra-
nim aspektd hry. Cilem je ziskat lep-
Si strategii hry, lepsi cit na kratkou
hru, posilit slabda mista v golfovych
dovednostech jednotlivych hracek,
ato vse v pratelské Zenské atmosfére
pod vedenim profesionalni trenérky.

jici golfistky je pfipraveny kurz ,4 zeny
do flightu” s trenérkou Janou Giacin-

green fee (poplatek za hru) pro ne-  tovou.

Golf je stale vniman spise jako muz-
sky sport, a proto vznikla akce Ladies
ladies, kterd ma za cil pfilakat na golf
Zeny a divky, které s golfem teprve za-

¢lenky klubu se slevou 50 %. Kazdé
Utery bude pro Zeny na Kaskadé vy-
hrazeno také wellness, které budou
mit hracky zcela zdarma. Pro zacina-

Pfijedte a pozvéte také své kama-
radky z jinych klubd. Ladies ladies
startuje uz v Utery 24. dubna a po-
trva do konce roku 2018. Vice in-
formaci naleznete na http://www.
golfbrno.cz/ladies/o-ladies. m

Bc. Gabriela Tomickovd

NOVY PROGRAM PRIPRAVENY
7 ZENAMI ZENAM

° Krasné zazemi resortu Kaskada nabizi Sirokou Skalu moznosti a my jsme se
rozhodly, Ze nasi péci zaméiime také na vas, drahé zeny, damy, sleny. Program
je sestaven pro vSechny ty, které maji rady pohyb, zdravy Zivotni styl a krasu
nejen vngjsi. Chtély bychom, abyste u nas nasly své Gtocisté, klid, pohodu a svij
¢as vénovaly sobé, svému zdravi a to zabavnou a piijemnou formou. Pripravily

jsme pro vas tyto aktivity:

UTERNI GREEN FEE SE SLEVOU 50 %

Kazdé Gtery maji Zeny, neclenky GCB slevu 50% na dreen fee
(plati v Gtery cely den) + vstup do wellness ke green fee v (tery
zdarmal (15:00 — 17:00 hod. wellness uzavieno jen pro Zeny).

1. tyden: analyza Svihu na V1 ve fittingové mistnosti 60 min.
2. tyden: analyza hry na hristi 9 jamek s trenérkou,
jizda buginou 120 min.
3. tyden: puttovani 60 min .
4. tyden: strategie hry, jizda buginou 120 min.
5. tyden: rana do 100 metrd 60 min.
6. tyden: dlouha rana 60 min.
7. tyden: analyza K vest 60 min.
8. tyden: dlouha rana 60 min.
9. tyden: chip 60 min.
10. tyden: hra z bunkeru 60 min.
11. tyden: kratka hra na akademii 120 min.
12. tyden: turnaj na 9 jamek

CENA
7 000 K¢/ 0s. (4 Zeny v kurzu)
9 300 K¢/ os. (3 Zeny v kurzu)
13950 K¢/ 0s. (2 Zeny v kurzu)

4 ZENY DO FLIGHTU
My Zeny vnimame dolfové hristé jinak. Béhem hry rady probira-
me r0zné okamziky naseho Zivota a samozrejmé chceme pfi hre
dobre vypadat. Tento trénink, at uZ skupinovy ¢i individualni, je
uréen Zenam, které rady hraji a chtéji si také zdokonalit své herni
dovednosti, tfeba i ve skupiné kamaradek ¢i jinych Zen.
Co presné vas ¢eka? Hodinovy trénink pred samotnou hrou na
9 jamek dle programu ,4 Zeny do fligtu® veetné analyzy hry na
hristi, analyzy Svihu na V1 a K- vest a posezeni u kavy po hre
s rozebranim aspektd vasi hry. Cilem je ziskat lepsi strategii hry,
lepsi cit na kratkou hru, posilit slaba mista ve svych golfovych
dovednostech, a to vse v pratelské Zenské atmosfére pod vede-
nim trenérky Jany Giacintoveé.

Jana Giacintova (PGA professional)

Tréning probiha pravidelné v ur¢enou hodinu v tydnu (celkem 20 hodin s trenérkou).
Po kazdé hre domluven coffee break na rozebranf aspektd hry (v cené).
Tréninkovy denik soucasti kurzu. 12 koS0 micd pro kurz.

UTERNI WELLNESS
Kazdé Gtery v Case 15:00 — 17:00 bude vyhrazeno wellness pouze pro Zeny.
Damy, které si v tento den zahraji golf na Kaskadé, budou mit vstup do wellness zdarma.

LADIES LADIES pro Vas pripravily:

Mgdr. Jana Giacintova, +420 603 829 043
jana.giacintova@dgolfbrno.cz

Organizatorka projektu  Gabriela Tomickova, +420 728 612 252
gabriela.tomickova@golfbrno.cz 5 3 - -

www.dgolfbrno.cz

Golfova trenérka

& Kaska

socni provisenGOLF BUGGY
/\16000 Ké / 14.000 K& pro éleny GCB

Praporkovy turnaj

V nedéli 8. dubna se na Kamenné de-
vitce hrél prvni z fady klubovych turna-
jG. Na malo znamy formét se prihlasilo
taky malo hract. Nevadi. Hradi, kteri
dorazili a hrali urcité nelitovali. m

Poradi: 1. Alexandra Polanova,
2. Julie Oplatkova, 3. Vit Ondruch.

12.000&(}@:9 driitele karty Kaskad'an

kontakt: mar
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6.5.2018
JARNi TEXAS SCRAMBLE
— klubovy turnaj dvojic na rany

8.5.2018
MIZUNO GOLF TOUR
— otevreny turnaj, stableford

13.5. 2018
LET’S GOLF
— otevreny turnaj, stableford

13. 5. 2018

UAX turnaj

— prvni ze série détskych turnajl
14.5. 2018

MASTER SENIOR 65+

— seniorsky turnaj pro hrace
od 65-ti let

20.5.2018

NEDELNi KLUBOVY - turnaj
jednotlivcd, na rany, stableford
27.5.2018

GOLF.CZ — otevieny turnaj
jednotlivcd, stableford
28.5.2018

RSTM — seniorsky turnaj
1.6.2018

MIZUNO GOLF TOUR

— otevreny turnaj, stableford
2.6.2018

HEART OF GOLF TROPHY

— otevieny turnaj s Ucasti
zahranicnich hracd

3. 6.2018

NEDELNi KLUBOVY — klubovy
turnaj jednotlivcd, na rany,
stableford

10. 6. 2018

LET’S GOLF — otevreny turnaj,
stableford

10. 6. 2018

UAX turnaj

— dalsi ze série détskych turnajd
17. 6. 2018

NEDELNi KLUBOVY — turnaj
jednotlivcl, na rany, stableford

Nedélni klubovy
(Eklektl k) 22.04.2018

spolec¢na na rany do HCP 11,4:
1. Vecera Rudolf, 2. Dubsik Pavel,
3. Poldkovd Mariana

spolecna stableford HCP 11,5 - 19,9:

1. Horna Lucie, 2. Marecek Petr,
3. Novak Ivo
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spolecna stableford HCP 20,0 - 54:
1. Florian Richard, 2. Bezdék David,
3. Krejci David

-

Sledujte
na facebooku

Ze zivota na Kaskadé:
e Golfovy aredl Kaskada
e Golfisté — domluva her,
zajimavosti, vyména vybaveni
e Kaskdda Golf Academy

Nejlepsi ¢esky vysledkovy servis
amatérskych golfistu:
o Ceska golfova federace

Vsechno o tom, jak zacit hrat golf,
aneb kam nasmérovat své pratele,
budouci golfisty:

e Bav se golfem
e stejnojmenna je i
www.bavsegolfem.cz

y /]
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